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2- GRILLADES/FRITURE

- 1/4 poulet   2 500 F

- 1/4 pintade  3 000 F

- tilapia  3 500 F et plus

- porc (le plat) 3 000 F

+

3- RIZ

1- SALADES ET CRUDITES 5- SPAGUETTI

7- FOUFOU + SAUCE CLAIRE

 - foufou + poulet       2 500 F
 - foufou + pintade     3 000 F
 - foufou + poisson     3 500 F
 - foufou + tofu/ champignon  2 500 F

4- PIZZA

 - pizza au champignon 3 500 F

6- PÂTE DE MAÏS + SAUCE

 - sauce ademè (ademè , akpama, poisson fumé) 1 500 F

 - sauce ademè (ademè , akpama, poisson fumé, crabe,

     viande de boeuf) 2 500 F

  - sauce gboma /iboma (akpama, poisson fumé) 1 500 F

- salade verte    1 000 F

- crudité de légumes   1 500 F

 - pinon, 

 - djinkoumé, 

 - couscous

 - frite

 - akpan

      - spaguetti à l’omelette         1 600 F

      - spaguetti aux légumes       2 000 F

      - spaguetti au champignon    2 000 F

      - spaguetti au tofu (fromage de soja) 2 000 F

      - spaguetti au poulet     2 500 F

      - spaguetti pintade      3 000 F

- riz + sauce/ riz gras +  poulet  2 500 F

- riz + sauce/ riz gras +  pintade  3 000 F

- riz + sauce/ riz gras +  poisson  3 500 F
       et plus
- riz + sauce/ riz gras +  porc 3 000 F  


